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TEATRE

TENS
TRENTA
SEGONS...

PER CREAR UNA HISTORIA CAPAC DE
CONVENCER 250 ESPECTADORS. LA
IMPROVISACIO MARCA ELS PASSOS
DE PLANETA IMPRO, QUE PORTA CINC
ANYS AMB ‘ZAPPING’ EN CARTELL

EVA BELMONTE

Tema: la meua naivia m’ha obligat a
venir. Canal d’emissio: telemusical.
Dificultat extra: algt mor a la
historia, a triar entre modus operan-
di El Padrino o embus faringi. Tren-
ta segons i comenca l'especta-cle!
Amb quatre dades basiques o un ti-
tol minim —«Tinc son», «M’estic per-
dent OT» o «Votaci6 d’Estatut»—1i la
combinaci6 d’una ment agil, es-
tranya sovint als escenaris, la im-
provisacié crea histories noves,
fresques i creatives.

A la companyia Planeta Impro es
tracta d’'un metode vital. Porten cinc
anys amb el seu Zapping en cartell,
un concurs d’improvisacié en qué
dos equips, groc i roig, s’enfronten
amb temes triats pel public assis-
tent. L’espectador és, també, qui
tria 'equip guanyador.

Els nimeros d’'un comandament
a distancia decideixen lestil de la
historia, les dificultats extres que
s’afegeixen i, fins i tot, els premis
per als espectadors, que també en
tenen. Al capdavant d’aquest show
teleteatral es troba el més caris-
matic dels espectadors, Richy Roca.
Al seu costat, la sempre somrient

hostessa Loreta Campos. Els equips
tenen tres segons per posar en mar-
xa la peca teatral, d’'uns dos minuts.

No es tracta, com a les escoles
d’interpretacio, de fer servir la im-
provisacié com a metode per deshi-
nibir-se o sortir de situacions impre-
vistes, aqui «és un exercici artistic
per ell mateix». Qui parla és José
Luis Adserias, alma mater de Plane-
ta Impro. I fa una analogia: «Es com
un music de jazz, que coneix totes
les notes musicals pero després im-
provisa en el moment».

Ell va ser qui, «amb la gent que
s’anava afegint al projecte», va for-
mar la compa-
nyia l'any 2001.

«Que feu?». «Improvisem». «Sobre
que?». «Sobre el que s’hagi d’'impro-
visar, el que surti». «Si, pero sobre
que?», i aixi continua una conversa
ciclica cada vegada que intenta ex-
plicar a programadors i caps de sala

quina és la feina

de Planeta Impro

Ara ja son quinze «la gent relaciona damunt dels es-
persones i tenen . . ., cenaris.

en Zapping el seu 1mprovisacio amb «La gent rela-
exit més palpa- A1 ] ciona improvisa-
ble. Han passat facil qe fer> €5 qqelxa ci6 amb facil de
pel teatre Llan- José Luis Adserias fer i sense feina

tiol, el Goya, i ara
porten dos anys
al Teatreneu amb un public fidel,
cada dijous, de més de dues-centes
cinquanta persones.

Pero, tot i aixi, Adserias assegura
que «és dificil convencer les sales».

al darrere», es

queixa aquest jo-
ve actor. Pero no és tan facil com
sembla. Abans de cada espectacle
es preparen amb una bona dosi
d’escalfaments per preparar la ment
i, a cada assaig, treballen les tres

claus de la improvisacid: potenciar
’escolta, treball en grup i capacitat
per guionitzar, que no és una altra
cosa que saber triar, en el moment
just i sense titubejar, el cami que ha
de seguir la historia. La clau és evi-
tar els dialegs facils per sortir del
pas. El resultat: un moén creat del
no-res o, com diu José Luis Adse-
rias, «fer magia amb I’espai».
Improfighters i La nit de la impro-
visacio, amb histories més llarges i
sense pautes, son els altres especta-
cles que rutllen des de Planeta Im-
pro. Improfighters és un cara a cara
entre dos lluitadors que s’enfronten,
cada divendres al Teatreneu, des del
novembre. Lo-lai-lo Chang, Kassan-
dra, Viuda Negra, Ramona Power,
Predicador, Asistencia 24 horas,
Meda IHI i Toro Loco s6n els partici-
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Un comandament a distancia, dos
equips d'actors i un presentador
carismatic completen el repartiment.

pants d’aquesta mena de pressing
catch. Entre els projectes, Adserias
també treballa en la creaci6 de la
LLICATIM (Lliga Catalana d’Impro-
visacio), per acollir companyies es-
trangeres, compartir experiencies i
potenciar la improvisacié com a tec-
nica propia.

A Planeta Impro tenen fans. «Hi
ha un grup d’espectadors que repe-
teix cada setmana», explica Adse-
rias. A vegades, fins i tot, aquest pu-
blic fidel arriba al teatre amb la cara
pintada dels colors d’un dels equips.
Aquest és un dels avantatges
d’aquest llenguatge: possibilita fide-
litat sense monotonia.



